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A, ARKOTXA-SCARCIA

L'ORIENT COMME VIRTUALITE DANS
LE CARNET DE 1835 D’A. D’ABBADIE

Ui vmime adl f2 proer & QRENAET @ MGHSS. LAY ARASE] Piiiend ! it
peuple une surfince J'images de proviaces, de rovaumel, de monrapass. o
godfen, de manvires. o Tar, die podrsons, de maisows, o iasrenents, d oatnes,
de chevaur. de gens. Feu avonr 50 movt. (5 gpercoil gue ce pailent kb
rimthe de formen n'est rien d QWIFE gue Bon portoi

tdorges)

A Abbadie, en cetie année 1535, ne tient pas seulament un camet pour gander en
meémeoire bes itinéraires parcowrus' et sacrifier & la mode romantique du récitde voyage.
Tenir le camet fait &n effet partie 4" une discipline qu’ Abbadie 5"impose pour prépe-
Ter um autre périple qui n'est que vinwel pour | instant car outre 1 observation des us
éhectoraux des Londonsens, fa description détaillée des architectores gothigues ou
ndo-gothiques d° Angleterre, d'Irflande ou d’Ecosse, outre les temps du voyage en
bateau & vapeéur ef en malle-poste, parfaitement minués ot consignés®, existe, sous-
jacent, le voyage dans le voynge, mise en abyme présente de fagon constanie du début
ila fim - I"Orient réve :

.. ) depuiis quee ol guittd Dublin, je n'ai pas ajouré un mat & mon journal, (.., )
Jie Vo dit & Burnes, fe me le zuis promis avens de quiner la Fronce, j& vewx me pré-
Jrer & bente don ditee fournal dans ces leny o i n'v @ nl guides impriméds, ni auo-
riféx vivanter guon puisse consulter ot moi fe doir tow velr o mod gewl je dois toar
noter. Le temps me presse o fe vais donc reprendre & partie de Londonderey quitte & v
renouer le fil plus 1and i je puis en retrouver les traces & Dublin,™'

L. Echos d'un Orient imaginaire :

L*Crient est encore une contrée mal définie au début du XIX" sikcle, |2 formule
“voyages en Orient “semble ne dater que de 1772 et I usage au singulier de 1833, pré-
cisément, dabe oi Lamartine publie son livie, Souvenirs. impressions. pensées of pay.
sages pendant wn vevage en Orienr.”™

Woyage long, codteux et dangereux selon les destinations. noas verons que le
jenne A o Abbadee £y prépare rigoureusement en cette méme annde 1835, Mais
quoigu’en filigrans la quasi totalité du journal soit consacrée & ladite préparation, un
Orient imaginé, révé apparait ¢4 et 1 tant & ravers ke texte du “magicien guérisseur”
" que dans la “podsie arabe™ "

Ce dernier texie, bien dans la veine orentaliste de 1"époque est probablement de
fa main de d' Abbadie. [l ¥ parle déja de la violence du vent de Simoun.
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“Le venr du Simown enléve dex habirs des vovageurs tous les autres parfums
miais il n'enléve jamais du coeur 'adeur de cetre fleur merveillense.

Antaine d’ Abbadie a irés cenaipement &i¢ mis en garde par ses laciures sur bes dan-
pers de oo vent britant qu'il nomme encore de fagon emonée “Simoun™. La “brive”
mas fori documentds notice qu'ill hil consacre en 1873 dans “Géodésie d'Ethiopia”,
montre qu'il fait, pour la premigne fods, I'expérience du vent “empoizonnd” en 1841,
lors de son séjour dand s mer Rouge. L article de 172 eritigue rétrospectivement, toul
en bes dévoilant, bes sources livresques de 1835 © “Le samunem (...} gue nos lexigues
ont st o appeler simoun .

La place importante accordée au “samuwm” dans |a “poésie arabe”, puis les expli-
cations détaillées données dans “Géodésie d'Ethiopie”, frulls cene fods de 'expé-
rience. témoignent de la véritable fascination exercée par ce vent sur 'imaginaire du
voyageur et du scientifique Abbadie :

“Le vent mvsiériens dir samuwum par les Arabes mérite wne courde nouce, On
dérive e mar de sumuwm pluriel de sim, poison, €7 G en juger par son action deiétére
sur U dconamiie animale, [e wamuwn serail une brice empolsonnde. (.. \Le samuwm
f.o. ) ne dure que guelques minutes, Les Habab qui ['appelient harur, ¢'est @ dire cha-
fewr par excelience, disent gue £'il dire un guort J heure de saite aucun Sre humain
me survil & son terrible souffle ; Du hauwt des montagnes, les pdrres voient alors les
vovageurs ef leurs bétes rester immobiles 1 od lx 3¢ sont [oissés tomber, ¢ 0 'accou-
rent que pour relever des cadavres.

Je n'ai endendu parler du samuwwm que dans les envirers immédiars de la mer
rouge. ¢f seulement dans la saison chawde ou I'été boréal Le 20 juiller 1841, o
Mugaww'a, il venait de [a terre ferme ei sa tempérancre fiait égale & 46°5, la plus forie
chalewr de {"air gue  aie Conitaiée en me préservant autant que possible des effets da
ravemnemend qui Sléve souvent ce chiffre, Il n'est pas étonnant que par une lempé -
ture pareille ! eou d ‘un bain d 36° malt semilé tellement glaciale gue fe n'ai pas osé
mi'yv ploager. Revenons au samuwm, Je I'ui abservé o Addi Habib le 22 du maois sui-
vant. Le sol 5 'étair dchaufie fusgu ' 60°, ce qui nows forgait & chausser nos sandales
oiir mareker swrun sod o alluvion st dous gu on préfive v cheminer é pieds nus, Nows
éitons réfugiés dans ure hutte de naites qui protégeatent fort bien des ravons du soled!
guiand foul a 'wn coup le samuwm 3 '#leva pendom guelgues minutes. | )

Ce quui frappwe le plus dans leg phénoménes du samuvwm ¢ €3t | éfoRrarie prosirg-
tign de forces que ce venl améne dés qu'll se manifeste. En 184 je caressais encore
hvpethése gu'nn phénoméne météorologique ped commun s¢ présemiail ioujours
trois jours de siaite, Le 23 reptembre fo mattendais done an famouwm pendant notre
tlte vur b rerrain ouvert de Tarakaba, Aprés avair choisi le moins mawvais ombrage.
W acacia gui avait plus d érines que de fewililes, fo el mes thermometres de leur i
et les plugal sur une pierre & quelgues décimetees de moi. L'effort & faire érait minime,
¢ ceprendant fe ne pus I effecruer guand le samunsm vin de la mer o1, comme la veille.
presquce subitement. J'en appelai & wute Uénérgie de ma volonté pour domirer age-
nie 5 sichite de mes forces musculaires, ef quand §v réussis enfin, le samuwem avait
déji cessé.”"

Le camet de 1835 contlent aussi, owire "allusion aux Mille er ume nuirs qu'il fait
relier & Bayonne, la description imaginaire d' un chatean a | architecture néo-gothique
et de s iniéreurs. Le divan retiendra plus particuli#rement notre attention :
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“Un divan & 'oriemale éclaird par le haur et porigrs la nult o lampes, les murs
tapissés de belle fatence 1o o des tablenes sculeées re portent pas de livees, Ceug-
¢l rant tons romans naufrages of vovages graciews Un divan towr gulowr avec raps
de Turquie ef wne ou dewx fables @ échecs efc., enfourent denx beawx howkas*™. Un
négre sert le tabac a genour. ™"

Powr qui conmalt le chitean d” Abbadia, on 12l décor sera familier. ..

La "Sintme de Ceylan™ { Mermaid of the ishand of Cevion ) qu® A, d' Abbadie voitun
beau jour dans on bazar 4’ Edimbourg et gu'il prend soin de dessiner, vient, elle aussl,
de cet Orient mysténeux aux frontitres floves et loinisines. Le jeune scientifiquee sait
ien. ao fond, qu'il est face & un faux grossier, mais on sent bien quo'il préférerait croire
& 1"dere fabulewx des Ygendes :

"La barogue figure ci-contre esi dans le bazar & Edimbourg, avec 'inscription
Mermaid of the island of Cevion. Sa hauteur totale est & enviror Om5. La peau est des-
séelée er comme conservée dans Ualcool ; il v a 4 nageoires sur le corps ef une dor-
sale surla quewe. 5i cecl et une fabrication comme c'esi . du moins je ne puis
en vair les joints. ™"

Mais A. d"Abbadie nc se complalt pas longtemps dans un Crmient imaginaire ou des
voyages vécus par procurstion. Il veut, su conuaire, d&s bien avant 1835, donmer
corps au désir 4 explorer, vivee le voyage dans sa relation 4 1'espace, au temps, & son
propre corps ©f & sa propre histoire par un entrainement physigue régalier et une pré-
paration d'une Aigueut tout & fart spartiaie. Ei d° Abbadie a beaw, comme tout vovageur,
ttre parfois rassuré en rerrouvant aillewrs des repéres qui résonnent dans sa propre
mémeoire, seule Iintérasse, 1"aire & cartographier, aire “vierge” & ses yeux de Blanc
occidental vivant dans un sikcle “d’ aspiration su prognés™ ",

I *Voyager avec fruit” :

IL. 1. Arpenter Iinconna :

En 1867 Antoine d” Abbadie écrit

“Chuand i $'agit de vevager en s ouvedy ef relativement inoomau, on veud
avant bl Savolr fusgl ‘o Fe vovageur et allé, les directions et les distances dey e
gu il o vieinds, enfin fewr altinude, qui donne de prime abord une idée trée approchie
du efimar. Ces résultats soni les premiers quon demande d I'exploraiewr dés qu il est
revenu dans sa patrie”

Ces lignes ond &té rédigées tremte-dews ans apres Lo rédaction du carmet qui nows
occupe ; pour bors, d° Abbadie a réalisé une partie des explosations révées, il ét€ en
Egvpte, ( 12346/1837, 1848}, il a exploré la mer Rouge (1839) © puis I"Ethiopie ( 1840
4 1E48)...Cela pe I'empéches pas de se référer encore & la gendse de ses voyages et
notamment aus conssils prodigeés par Mac Gregor Laind dans e camet de 1835,

Un article rédigé bien des années plus tard nows apprend gu’ Antoine d” Abbadie
projetie d'aller en Afrique dés 1929 et qu”il 2"y est préparé pssidiment jusqu’en cene
annde 1835 :

“Avamt formé g tortic du college, en 1829, lp projer d 'une exploration dars |in-
térienr de [ Afrigue oi je voulais alors entrer par Tanids ou le Maroe, je consacral une
prange partie des Six années suivantes & fudier (23 Sciences REcesIaires peanr wvd-
ger e frufr.”"
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Des "MNates autobiographigues” rédigées par Abbadie sur le tard &1 encore
inédites complitent le portrait ébauché ci-dessus puisque nous fe voyons aprés 1832
date du décks dis pére, menant une vie de “compléte solitde " & Paris avec le rete de
sa famille ef étudiant sans relfiche pour préparer ses fulurs voyages ©

“Je passmis”, dit-al, “mes journdes soit aux cours de la Sorbonne, soif dans un
labaraloire savant o fe travaillais satisfaire cette passion des vovages gul me han.
raur depuis mon enfance

Antoine d' Abbadie est, & ["épogque, un jeune homme introventi . studieux et
volontaire, habité par une passion et qui étouffe proboblement an sein d*une sociE
rop bourgeodse et corsetde. Le godt pour le nomadisme ne lui vient-il pas anssi de
famille, Jui, dont la mére est Irlandaise, qui est né en Irfande et dont le pére basque
“conmmis che un négociant franpais @ Séville ™, puis promu négociant a di lui faire
le récit de ses propres déambulations * Les mémes “"Notes outobiographiques ™,
décidément bien précieuses, nous apprennent, au passage, que le pere d' Antoine
avait quitté 1a France avant la Révolution ¥ et non par ka suite :

“on ateul aimail ["ancien régime, mais pressentant [z Révelution, il envivg en
Espagie son fils Amaud Michel. C"est ainsi gue mon pere entra comme commis chez
wn négociant frangais & Séville, & emrichit par des conseils et devint 2on associé. Tout
marchail i sewhair quand le Roi 4" Espugne irrité aprés la mor de Lowis XV, ordonna
& tovs lex franpais, alers nombrews, de se faire Espagnols ou de guitter sex Erats dans
les 24 heures. Mon péve 5" embargue aussittt pour ' Angleterre ¢1 §'v aiiocia avec un
négociant protestant ftabli dans ta ville de Hull (..}

Livrd & ses propres restources ef privé par la mort de son premier associé & Séville.
M PERE POVt néanmoing & amaxeer ung formume. §f alla en Irlande et 5y maria.
i

Les heures passées en bibliothéque ne forment qu une partie de I"entrainement |
trois années plus tard, date & laguelle il écrit son joamal, nous pouvons constater que
les exercices physigues sont intenses - courses par (ous les temps en Béam, aux envi-
rons du chiitean d° Audaux, en Soule, sur la Chte Basque &1 en particulier su-dessus
des falaises entre Socoa et Hendaye ™.

Cel entrainement physique a vraissmblablement dii commencer bien avam 1835,
dits la décision d'aller en Afrique prise. Le journal de 1835 dévoile aussi que 'en-
traimement suavi ne se limite pas & tester e & augmenter |'endurance. 11 est indissociahle
de I"éds topographique : mesures ka largeur d"une rivigre, [a hawteur d'une montagne,
#1 s& compléte par des exercioes et des calculs “in site™ réalicfs & "aide de divers ins-
truments et lunettes ou & "oell Ao, ainsi ceux réalisés (probablement 3 Bordaberr &
Urrugne) avec 1'aide de Domingo son domestique ;

“'ai mesure une base de 300 m. dans ma praivie st me plaganr de fagon & voir
Domingo prrojerd sur un mur couvert de lierre et distant de 1000 . j'ai fait les obser-
vations suivantes 41 oeil m

A 500 m. je vois fa couleur tranchaate des vitements 21 [e mowvement de la marche
i gueand H o lew dans lo direction du raven visuel, En repos je vois 4 peine la per-
soane. Un cheval perd iow le moelivus des formes, Ur cri médiocre 5 entend arsez
bkt piserstil i v arvec B¢ venl mais faivant in angle de 20° contre le venr je ne me ferais
pas entendre d cetle difance en criani de foules mes forces ;
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A 400 . fewet ceei et un pew mieies défin, mals 0 nest rien de Bien trancke

A 300 m, je sépare le visage du corps je vois be mowvement des vilemenis guand
il sont poussés (égérement par le vent, |...)

Avec la lunette avani le diaphragme :

A 500 m. le visage st blanc, confus sans fraits ; les doigis méme ouverms ne s dis-
tinguenr pas. ... J7"

En voulant rendre conna ce qui est inconnu, en désirant mesurer, réperianer, car-
tegraphier les temes du Levant, A. d'Abbadie prend part an vaste mouvement de
"eélébrarion coliective” qui pone | occidental du XIX" & affimer son ordre cultured ™,
Cazl din. [a maniers d= voyager de d Abbsdie doil beancowp au siscie qul 1'a precegs
ot nommment i un philcsophe des Lumigres comme Diderot qui conseille comment
“wevager utilemen ™

“Je voudrais au wrageur une bonnre tetnture de mathémangues, des dlments de cal
cul, de péométrie, de mécanigue. o hyvdrauligue, de pinsigue ¢xpdrimentale, d Toetoire
miturelle, de chimie, de dessin, de la géograplie, er méme wn pew d"astronomie | ce
qu o @ oot de Savoir & vingt dews ans, qesnd on g regu une dducation libérale.

(.o b (e s e du pavs me ful soir pas et i falt inconnue ; 3 ne la parie pas,
il moing que ' ' entende.

Avez fu tout ce qu'on aura publié d'intéressant sur le peuple que vous visiferez
Plur vous saurez. plus vous aures & wérifier plus vos résultars seront justes.

L awienr du carnet est bien un jeune homme dans |'esprit de Diderot, son voyage
en Orient est préparé dans &5 moindres détails par une solide formation dans les dis-
ciplines sssentielles que cont pour toul axploratens le: mathématiques, | astronomie,
la physique, la géographie, |"histokre, la technique, ["étude des langues (le camet
donne la preuve gue d’ Abbadie est en train d"émudier arabe en 1833). Cela ne I'em-
phche pas, outre l2s entrainements physiques dont nous avons parlé, de consigner les
précicux conseils glands auprés des explorateurs Mac Gregor Laird, Burnes ou
Caillisud. Ces conseils lud seront utiles fort longremps puisqu’il ne cessera, par la suite,
dhe les compléser par des observations personnelles et d'y ajouter les réciis de voyage
o autres explofateurs comme, par exemple M. Palgrave ™.

Les mafires mods de tous ces conseils sont |"adaptation et la prudence.

11. 2. S'sdapter et ouvrir el

11 fawr towt d"sbord 5 adapeer au climat, aw emain. aux moyens de commundcation.
Abbadie mentionne souvent, dans son carnet, les “canseries” de Bames e notamment
ses ohservations sur le voyage & dos de chameau -

“PouF ORI [0 MAFCI d'Un Chamean [ Mesurdin 1# IFFOIR GCOLpé PaF ine
dizaine de ces héres artachdes a la file ['une de | auire, puis le temps gu’elles menaient
a be prarcouris "

Le scientifique n'est nen sans ses instraments de mesure, il 5 agin done de les
adapter & ba situation, Pewt-on les paner sur un chameay 7

“M. Tiaris croir gu il est bon de perter un chronomérre méme sur un chamean, "

11 st évident qu'sl faudra les modifier, les rendre pliables ou ples petits { “une régle
&n cuivre entrant dans e portefewiile "), plus lépers afin qu'ils solent aptes au trans-
port. Abbadie qui invensera lui-méme plusieurs nstruments scientifiques insiste sou-
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vent sur la nécescitd de vovager léger, d"emporter le minimurm nécestaire et il Stablit,
peur ce faire. une liste démillée de “Vamirall de perit vovage ”, de “grand vovage”,
de méme que ce qui est nécessaine “powur une colrse rapide o phed "

Autre nécessité - adapier son habillement au climat, Abbadie recopie préciuse-
memt dans le carnet [a letwe en anglais de |'exploratear du Niger Mac Gregor Laird
ide méme qu'il note 1oul aussi précieusement les consells donnés par Cailliand) ¥,
lettre qu'sl raduit meégralement plus de trente ans plus tard dans bes “Instructions poar
les vovages d'exploration” :

“§i vous avez pris | hobitude de porter faneile, conninuez & le faire ; singm, ne vous
v mettez point. Une cowverture ordinaire en laine est le préservarif le moins cher et e
pilus s contre (@ chatewr ow le froid. Une ceintine de laine ou méme de cotem, por-
tée an creux de 'estomac, prévient la dvsenterie. Temez voire 1E6fe rasée ef bien cou-
verte, Me porte jamais de bas of wsez de souliers Ie plus rarement possible, Adoptes
Ihatillement indigéne en tant gqu il vous semblers commode | ne wous dEguises jomais
en richant de passer pour un indigéne. "

Ceci nous améne & 1'aotre corollabre : la prudence. Prodence dans 1 alimentagion,
Mac Gregor Laird conseille de manger le moins possible. de “ne famais boire de [Veau
piire, mais bien mélangée de farine ou o 'un pea d'eau de vie” et de ne jamais wser de
viande ritie mais bouillie ™. Car le grand danger <'est la maladie ; dysenieries, oph-
tafmie (dont Abbadie souffrira beascoup), constipations, émorroides. Abbadic note,
tout d' abord pour loi-méme en anglais en 1835, puis en 1367 en frangais pour les lec-
teurs frangais, bes remides indiqués par Mac Gregor Laird -

“5i vous reconnaizser {invasion de Ia fidvee par la dowlenr ou wr sernemens aulour
5 ENTPES, AES IRMLE dF COERF €l fOrTe CRalEur Gk meing e mak pleds, [rERes dewr
grain (i décigramme) d dmdtigue ot dews cuillerdes de sulfare de magndaie, mdlds
avec grienl o edu Ldde que vous pous pourres en avaler "™

Parmi tes maladies redoutables : celles sexuellement ransmissibles comme |a
terrible syphilis ou la blennoragie citées dans le camet de 1835, puiz & nouveau dans
I'article de 1867 :

“On guérir les hémorroides e lo Wernorragie par des compresses d'ean froide
sourvens renouvelées & porides pour le ler cas, pew é pew. & la température de 0°.°"

“Lln howwme qur 5"est fait connaitre comme chirurgien & que j"ai we au Havre me
alit g e femme avai apporté de § Amérigue du Sud wie maladic venérienne telle qu'on
bonet dle 36 hewres & peris of les testicules se détachaient du corps sans gue du reste o
sante peénérale en souffirit notatdenent. Ceelguun présent cita & cet gffer une maladie
vimerigmne du Portugal connee sous le nom de Yows of qud est dis-il, terrible™ @

“Lg femmmes font & redouter™ % dit Abbadie en 1835, puis em 1867, revenant sur
I conseil de Mac Gregor Laird @ “Be virgin ™, 1 ajouts

“La régle ' Horace 5" applique au vovageur rour auessi Bien gu'a {arhlére - absti-
nuit venere ef vino, C'est qvant de pariir ef en Europe méme qu'on doif apprendre par
la prraticie ses limites personnelles powr tows [es exercices du corps, pour | abstinence,
le peiine méme, ef pour la faculté de supparter [a soif @ le mangue de sommeil. En
wriage on devrd todjours rester bien en degd de ces lmives. ™™

LL L]

En cetie année 1835, Antoine d' Abbadie, vingt cing ans, projerie depuis longtemps
detit de quister |'Europe et de se diriger vers 1" ailleurs. vers un Ovient lointzin qui |"at-
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tire irrésistiblernent. I croit le dépan proche, il devra cependant d sbord obéir au
Professeur Arago qui I'envoie en 1336 en mission an Brésil avant d embarguer le
I* actobre 1836 & Marsedlle pour I'Egypie.

Le “deusigme dimanche” aprés son dépan, Le Caire hui apparait “elle gue
Fénglon I'a dépeinte, presque aussi basse gue la mer™ ™,

Désormais, il powrra juger par hoi- réme,

A. ARKOTXA-SCARCIA
UPRESA du CNRS
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